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	Libellé
	Sigle
	Image

	Fabrication Maison
	FAB
	

	Produits de saison
	SAI
	

	Agriculture Raisonnée
	AR
	

	Produits de notre région
	REG
	

	Agriculture Biologique
	BIO
	

	Appellation d'Origine Contrôlée
	AOC
	

	Pêche Responsable
	PR
	

	Végétarien
	VG
	

	Produits Bleu Blanc Cœur
	BBC
	

	Viande Certifiée
	CERT
	

	Viande Porcine Française
	VPF
	

	Label Rouge
	LR
	

	Race à Viande
	RAV
	

	Viande Bovine Française
	VBF
	


Du 03/12


Au 07/12





Du 10/12


Au 14/12





Du 17/12


Au 21/12





Du 24/12


Au 28/12





Salade verte (Bio)


Carottes râpées


Sauté de bœuf


Filet de lieu noir sauce Nantua


Lentilles vertes aux carottes et oignons


Poêlée de juliennes légumes chou-fleur


Gouda


Camembert


Donuts


Verrine de fromage blanc au coulis exotique





Macédoine vinaigrette


Salade de lentilles


Merguez


Omelette à la portugaise


Pomme sautées


Brocolis


Gouda


Samos


Yaourt nature sucre


Tarte aux pommes











Vacances


























Œufs durs


Salade Mixte


Calamars ou encornets panés sauce tomate


Filet de lieu en crumble coco


Pennes 


Carottes persillées


Gouda


Camembert


Yaourt aromatise


Tarte au chocolat





Salade frisée aux lardons


Salade de tomate (bio) et cœurs de palmier


Boulettes de veau sauce tomate


Filet de lieu noir sauce safranée


Semoule


Légumes couscous


Gouda


Emmental


Yaourt aux fruits


Abricots au sirop





Salade verte


Salade de pois chiche au concombre et curry


Tortis sauce carbonara


Tarte aux poireaux


Tortis


Haricots plats vapeur


Emmental


Vache qui rit


Pêches au sirop


Yaourt aromatise





Concombre vinaigrette


Carotte râpée nature


Bolognaise au bœuf


Filet de poisson pané meunière et citron


Farfalles


Jeunes carottes persillées


Edam


Fromage fondu emmental


Beignets à la framboise


Flan nappe caramel






































Betteraves ciboulette


Concombres en salade


Pizza royale


Pizza fromage


Frites


Épinards à la crème


Petit moule ail et fines herbes


Camembert


Yaourt velouté aux fruits mixés


Mousse chocolat





Salade mêlée


Betteraves persillées au cumin


Escalope de dinde viennoise


Quenelles de brochet sauce tomate au basilic


Riz au parfum de garrigue


Petits pois et carottes


Emmental


Camembert


Salade de fruits au sirop


Brownie 









































Repas de Noël





Salade batavia aux olives


Feuilleté au fromage 


Cervelas Obernois à l’alsacienne


Beignets de poisson sauce tomate basilic


Purée de pommes de terre


Poêlée campagnarde


Gouda


Mimolette


Île flottante et crème anglaise aux amandes effiles


Crème dessert caramel





Salade piémontaise


Salade Mêlée


Raviolis de bœuf gratines


Cabillaud cuit à la vapeur


Riz pilaf


Chou-fleur braisé


Gouda


Mimolette


Yaourt aromatise


Beignet parfum chocolat





Salade Piémontaise


Laitue iceberg


Nuggets de volaille


Pavé de poisson blanc sauce bordelaise


Blé aux petits légumes


Courgettes persillées


Emmental


Camembert


Petit suisse et sucre (2 pièces) 


Tarte au citron meringuée









































